Ministére

du Développement durable,
de I'Environnement

et de la Lutte contre les
chang ts climatiq

s
Quebec
Bureau des renseignements, de I'accés a |'information
et des plaintes sur la qualité des services

PAR COURRIER Le 26 mai 2015

Objet: Demande d’'accés # 2015-04-85 — Lettre réponse

Madame,

Nous donnons suite a votre demande d’acces, recue le 28 avril dernier, concernant
tout guide produit ou publié par le ministere du Développement durable, de
I'Environnement et de la Lutte contre les changements climatiques en lien avec le
réaménagement des carrieéres et des sablieres.

Les documents suivants sont accessibles et joints a la présente. Il s’agit de :

1. La réhabilitation des carrieres et sabliéres : ¢a vaut le coup d’ceil de mai
1979, 18 pages;

2. La réhabilitation des carrieres et sablieres: un coup d'ceil a
I'environnement du 1% trimestre 1984, 42 pages.

Conformément a larticle 51 de la Loi, nous vous informons que vous pouvez
demander la révision de cette décision auprés de la Commission d’acces a
l'information. Vous trouverez en piéce jointe une note explicative concernant
I'exercice de ce recours.

Si vous désirez des renseignements supplémentaires, vous pouvez vous adresser a
M™ Karine Duchesne, analyste de votre dossier, au numéro 418 521-3858, poste 4576.

Veuillez agréer, Madame, I'expression de nos sentiments les meilleurs.

La directrice par intérim,

ORIGINAL SIGNE PAR

Diane Barry
p. . (3)

Edifice Marie-Guyart, 29° étage

675, boul. René-Lévesque Est, boite 13
Québec (Québec) GIR SV7
Téléphone : 418 521-3868
Télécopieur : 418 643-0083

Courriel : acces@mddelcc.gouv.qc.ca
Internet : www.mddelcc.gouv.qe.ca







sommaire

Présentation
Carriére et sabliéres: une nécessité

Un environnement a protéger
La réhabilitation: ¢a vaut le coup d'oeil
Restauration: la méthode rapide 10

L’'aménagement:
d'une pierre deux coups 11

3
4
De sérieux inconvénients 5
7
9

Imaginer 16







présentation

Edlitzur plliczet ma O,

De la carriére au centre d'interprétation
de la nature, il ¥ a tout un monde. . .
Surtout que bien des carridres et sablidres
désaffectées ne connaissent que le
triste sort de dépotoir!

Cetle brochure destinée fant aux ex-
ploitants qu'aux citoyens en général, veut
d'abord sensibiliser les uns et les autres
aux problémes environnementaux que
posent ces exploitations. Elle se propose
ensuite de rappeler sommairement les
grandes lignes du réglement en vigueur
depuis aodt 1977, Enfin, elle suggére
guelgues moyens de réhabiliter carriéres
et sabliéres,

Tout ¢a pour un Québec beau et en santé!
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carriéres et sabliéres:

une nécessité

Chague année, des millions de tonnes de
sable et de pierre tirées du sol québécois,
vont servir a 'aménagement de notre
habitat: routes, barrages, vastes immeu-
bles et simples demeures surgissent

de la matiére transformée par '’homme.
Les besoins du Québec industriel sont
immenses; heureusement, les ressources
sont généreuses.

Indispensabie, I'exploitation des carriéres
et sablieres pose toutefois de nhombreux
problémes environnementaux: dégra-
dation du paysage, pollution de I'air et de
l'eau, bruits et vibrations. Ces problémes
sont d’autant plus aigus que l'extrac-
tion s'effectue trés souvent dans les
centres urbains et périurbains.

En effet, 'exploitation de carriéres et
sablieres en zones écologiquement
sensibies s'avére nécessaire. Pour deux
raisons majeures. D’abord, c'est 13,

aux abords du fleuve et des riviéres,
dans les riches vallées alluvionnaires,
qu'abondent les ressources. Ensuite,
c'est de la que provient 'essentiel de la
demande, l'urbanisation s'étant dé-
veloppée surtout le long du fleuve et des
rivieres pour des raisons évidentes:
fertilité des sols, possibilités d'approvi-
sionnement et de communication offertes
par les voies d’eau, efc. ..

Certes, on pourrait tirer une certaine

guantité de matériaux granulaires

de régions éloignées, moins densément
peuplées, mais les difficultés n'en
seraient pas pour autant résolues; le
transport des matériaux sur de longues
distances en susciterait méme de
nouvelles. . . Il apparalit logique et souhai-
table que chaque région s'approvisionne
a méme ses ressources.




de sérieux inconvénients

Hélas! 'exploitation inconsidérée des
carrieres et sablidres a déja causé bien
des dégats & l'environnement. Les
erreurs du passé ont laissé des traces
inesthétiques en maints endroits. Des
sites particuligrerment attrayants ont ainsi
vl leur avenir compromis. Encore
aujourd’hui, frop d'exploitations aban-
données blessent le paysage. Trous
beants, dépctoirs en lutte avec la nature
cherchant & reprendre ses droits; ces
laideurs soulévent & juste titre, de
nombreuses protestations.

En activits, les carriéres et sabligres sont
la source d'autres inconvénients qui

affectent les citoyens, leur milieu de vie,
et de fagon plus globale, 'environnement.

Ce sont:

Les poussieres

Provenant de 'extraction et de la
manipulation des agrégats, les poussiéres
causent de graves problemes: elles
nuisent au confort et au bien-&tre des
ndividus et détériorent leurs propriéiés.
Les particules sont émises par les
concasseurs, convoyeurs, tamis, points
de fransfert des agrégals, foreuses et
chargeurs maobites; elles sont encore
activees par la circulation des camions
et peuvent &tre fransportées sur de
grandes distances par le vent.




Les bruits

Froduits par les activités de concassage,

chargement, forage et dynamitage,

ainsi gue par la circulation des camions,
les bruits ne sont pas que désagréables;
au deld du seuil d'intensité tolérable,

ils constituent un danger,

La contamination de 'eau

Mal planifiée, l'exploitation des carrigres
et sabliéres peut compromettre le ren-
dement et la qualité de puits ou sources
d'alimentation en eau potable. Par
ailleurs, I'évacuation des eaux, chargées
d'une trop forte concentration de parti-
cules en suspension, peut contaminer les
cours d'sau environnants.

Les vibrations

Frincipalement provoguées par les
dynamitages, les vibrations peuvent en-
dommager les bétiments.

Comrpryg e domiane Laazaree



un environnement

a protéger

Ces désordres ont soulevé plaintes et
protestations de la part des citoyens.
Au cours de la derniére décennie,
certaines municipalités ont adopté des

Les normes en vigueur depuis cette date
visent & amélisrer le voisinage des
carriéres et sablieres. Elles doivent contrer
les formes multiples de poliution qui

réglements visant & contrdler et méme, & s'en dégagent.

interdire telle entreprise. Le gouverne-
ment du Québet est & son tour
intervenu par l'adoption du reglement
77-436, 5 aolt 1977,

Désormais, tout expleitant doit:

- détenir un certificat d'autorisation

- obéir & des normes précises d'exploi-
tation

« s'engager a restaurer le sol

Wil dn | el




Pollution atmosphérique:

L'&mission des poussiéres devra doré-
navant étre contrdlée de fagon plus
rgoureuse; les carriéres notamment,
dowent 8tre dottes d'éguipements de
depoussierage approuvés par les Ser-
vices de proetection de Penvironnemnent,

Pollution sonore;

Les nouvelles exploitations doivenl étre
situees suffisamment loin des habitations,
des zones résidentielles et/ou commer-
ciales, de sorte que le bruit évalué &
leurs limites, ne depasse pas le seuil
parmis,

Pollution de lI'eau:

Les nouvelles exploitations devront

aussi respecter une norme de distance
minimale par rapport aux cours d'eau, puits
et sources d'eau potable; les eaux,
rejetéas dans l'environnemeant, ne doivent
pas cantenir une trop forte concentration
de contaminants.

Pollution visuelle:

La restauration du sol et du couvert
vegetal est obligatoire pour les nouvelies
exploitations et pour tout agrandissement
entamant des surfaces de terrains non
découvenes. Dans le cas des sabligres, une

garantie monétaire est exigée de 'ex-
ploitant, D'autre part, la loi de la qualite de
l'enwvironnement permet au directeur d'En-
vironnement Québec d'ordonner e réame-
nagement de carrigres et sabligres déja
en exploitation.




la réhabilitation:
¢a vaut le coup. .

Carrigres et sabligéres ne doivent plus
deshonorer l'environnement, Elles peuvent
d'ailleurs connaitre un bien meilleur
sort! Avec un peu de planification et un
brin d'imagination, il est relativernent sim-
ple de les réhabiliter. Deux grandes
voies sont offertes: les rendre & la nature
{restauration); ou leur donner une
ncuvelle vocation au service de la colleg-
tivite {aménagement).

En matiére de réhabilitation, la gamme
des possibilités s'étend presgue a linfini.
Tout dépend de la situation geéogra-
phigue de l'exploitation concernée, des

d'oell

bescins du milieu et bien entenduy,

des golts de 'exploitant {¢a compte
aussi. . .}, Qu'on choisisse d'y faire paitre
des animaux, d'y créer un lac, d'y faire
pousser des fleurs, des arbres ou. , . des
maisons, peu importe!l Ce qui compte,
c'est la protection de l'environnement et
la recherche d'une plus grande gqualité
de vie pour tous.

e B

clanlee A 1A rane, Wik ga Laval
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restauration:

la méthode rapide

Pas moyen d'y echapper! Restaurer est
devenu obligatoire. On peut bien sQr,
se contenter de restituer le sol a la nature,
dans I'&tat ot on lavait frouvé: c'est un
minimum. Mais on peut tout aussi bien
chercher a le réutiliser en le convertissant
4 la sylviculture, & l'agriculture cu au
paturage. Quelle que soit la décision prise,
il importe d'agir avec méthode: bien
planifies, les travaux n'en seront que plus
tfaciles.

La restauration n'a rien de compliqué.

Teires @ Fordls

Toutefols, elle se trouvera grandement
simplifiée si on a pris la précaution de
conserver le sol végetal et les terres

de découvertes qu'on a di enlever pour
afteindre les matériaux granulaires.

Voici la marche & suivre;

1. D'abord porter une atlention particuliérs
a la nappe phréatique: un drainage
peut simposer.

2. Procéder ensuite 4 la mise en forme
du terrain, en abaissant ou en stabilisant




les pentes trop abruptes; dans
certains cas particuliers aux carrigres,
des paliers ou gradins pourront &tre
taillés dans les fronts de coupe,

3. Recouvrir la surface régalée, du sol
vegeétal et des terres de découvertes mis
a l'écart.

4. Aprés avoir nourri le sol des engrais
appropriés, procéder & I'ensemence-
ment (gramines ou légumineuses)

et/ou 4 la plantation d'arbres et
arbustes,

'améenagement:
d’'une pierre
deux coups

Les plus audacieux auront peut-étre le
godt de faire davantage encore. Si
restaurer ne suffit pas, il convient d’amé-
nager. Bien qu'exigeants, cette opération
peut s'avérer fort rentable. L& encore,
les possibilites sont nombreuses.

L'une des approches les plus séduisantss,
c'est la récupération d'espaces verts
pour les besoins de la collectivité. A titre
d'exemple, nous proposons trois

types d’aménagement qui auront 'heur de
convertir carrieres et sabliéres au plaisir
de tous, en les vouant soit & la récréation,
4 'interprétation de la nature ou & Pactivité
sportive. Les plans choisis s'inspirent
de réalisations québécoises. Plus gue
des modéles a suivre, ce sont des
invitations a Paudace et 2 linitiative.

11
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Echbrur cillead il Dk

L'aménagement récréatif
en milieu rural

L'ancienne exploitation a été convertie

en terrain de camping. Un plan d'eau a été
crég dans l'excavation: canotage, voile,
péche, baignade, pédalos y seront
permis. Autour, on a prévu des aires de
détente et de pigue-nique, des terrains
de jeu, des sentiers de promenade.
Plusieurs activités sportives peuvent s'y
pratiquer. badminton, tennis, volley-ball,
base-ball, etc. . .




L'aménagement récréatif
en milieu urbain

Une carrigre a été transformée en centre
de plein-air pour le bonheur des citadins.
Un plan d'eau (les carrigres se prétent
bien & la création de plan d’sau important)
permet I'éte, de nombreuses activités
aquatiques et I'hiver, le patinage. En plus
des aires de détente et de pique-nigue
indispensables, des sentiers (accessibles
I'hiver, aux raguetteurs), on a prévu
des points d'intérét géologique, un
theatre en plein-air et un mini-jardin
botanique.

Cermra o G naoee, Wille de Lasal
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14 ’ Le centre d'interprétation
' de la nature

Recn Garder QL

Cette fois, c'est une sabligre (ce pourrait
étre une carriére) qui a été convertie
en centre d'interprétation de la nature.
Des aménagements de ce genre sont
célébres: ce sont le Rock Garden 2
Harnilton en Ontario et le Butchart Gardens
a Victoria en Colombis, magnifiques
jardins botaniques issus de carrieres
désaffectées. C'est une entreprise de lon-
gue haleine. |l faudra miser sur la variété:
plusieurs espéces d'arbres, d'arbustes
et de fleurs devront coexister. On a
imaginé d'y projeter films et diapositives
sur la flore et la faune, L'hiver, les sentiers
d'interprétation se préteront 2 la raquette
et au ski de randonnée.



L'aménagement sportif de détente pour pigtons et cyclistes
en mal de verdure.

La sabligre aux sportifs! Pour eux, on a
tout prévu, Un plan d'eau pour la natation
et le cance-kayak, des pistes pour la
course {fond, demi-fond, obstacle), des
courts de tennis et de badminton. Et
quoi encore? Du volley-ball, du football,
du soccer, du base-ball, . . A noter
que les gradins entourant le terrain de
base-ball et de football seront consiruits
4 méme les pentes de |a sabliére. LUhiver,
an pratiquera le patinage de vitesse,

le ski de fond, la raquette et le hockey.
Bien s(r, la sabliére servita aussi de lieu

L
Ediawr oficel du Cudsec
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imaginer

Evidemment bien d’autres types d'amé-
nagement sont possibles: résidentiel,
commercial ou industriel. Plus prosaique-
ment, une exploitation désaffectée peut
servir de réservoir d’eau pour les services
d'incendie ou étre vouée a I'enfouisse-
ment sanitaire. Ce ne sont la que quelques
propositions, qui espérons-le, en
susciteront bien d'autres.

Car il y a place pour l'imagination!
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Avant-propos

Ce guide, en plus de sensibiliser les
utilisateurs au probléme des carrieres et
sabliéres, suggére des idées pratigues pour
réhabiliter adégquatement une ancienne carriére
ou sabliére, En ce sens, « La réhabilitation
des carriéres et sabliéres. . . un coup de main
a l'environnement » constitue un outil éducatif
complet, car en plus d'attirer I'attention de
I'utilisateur sur ce probléme (savoir), il propose
des moyens pratiques pour le solutionner
(savoir-faire}.

Qu'il s’agisse des caractéristiques des
lieux, des divers types de pollution rencontrés
ou d’idées pratiques pour I'aménagement
des carriéres et sabliéres, ce guide tente
d’'apporter des réponses aux problémes qui
souvent semblent insurmontables. L'expérience
vécue par les spécialistes gui ont collaboré a
la rédaction de ce guide est trés importante.
C’est d'ailleurs ce qui nous incite a la faire
partager a tous ceux qui ont & coeur la solution
d'un probléme environnemental dont on
sous-estime souvent 'importance.

Des efforts importants de vulgarisation ont
été faits afin de minimiser les incompréhensions
techniques et les termes spécialisés. A cette
fin, nous indiquons au bas de chague page
la définition des termes susceptibles de
présenter des difficultés de comprehension
ou d'interprétation.

Nous espérons que ce document répondra
aux attentes des utilisateurs et nous les
invitons a nous faire part de leurs remarques,
commentaires et suggestions en écrivant a:

Ministere de 'Environnement du Québec
Direction des communications

et de V'éducation

Service de 'éducation

2360, chemin Sainte-Foy

Sainte-Foy, Québec

G1V 4H2
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1. Introduction

Le ministére de {'Environnement du Québec
s'est doté en 1977, d’'un réglement relatif aux
carriegres et sablieres afin de s'assurer que
Pindustrie d'extraction veille désormais, avant de
cesser toute opération et de quitter les lieux,

a remettre en état les terrains affectés.

Le besoin de publier un guide technique, de
lecture facile, s’est avéré rapidement une neces-
sité. C’est ce document que nous vous pro-
posons. Le but de cette publication est de fournir
des éléments de solution imaginatifs et réali-
sables aux multiples problémes esthetiques et
environnementaux que posent les lieux d'exca-
vation abandonnés ou en voie de I'étre. Nous
avons choisi de présenter plusieurs illustrations
démontrant de fagon concréte les nombreuses
possibilités de réhabifitation’ offertes aux
proprietaires et aux exploitants.

il est important de souligner que 'extraction
en carriéres®, sabliéres ou graviéres® doit étre
considérée comme une utilisation temporaire
du sol et que leur réhabilitation devient impérative
pour rendre ces terrains a la nature {restau-
ration)? ou pour les utiliser a d’autres fins (amena-
gement)®. La réhabilitation constitue donc un
moyen efficace et définitif de protéger 'environ-
nement et d'en sauvegarder les aspects naturels.

La clientéle visée par ce document est tres
variée puisque la réhabilitation concerne tout
le monde. Les exploitants actuels sont les
premiers intéressés puisqgu'ils sont tenus par la
ioi sur la qualité de I'environnement et le régle-
ment R.R.Q. ch. Q-2, r.2, de remettre les lieux en
état avant leur abandon. Ce guide s’adresse
aussi a tous les propriétaires de carriéres et
sabliéres abandonnées.

Ce document servira aussi d’outil de travail
aux élus et aux fonctionnaires municipaux et
gouvernementaux, de méme qu'a tout groupe

1. réhabilitation: terme global qui regroupe les opérations de restauration
et d'aménagement
2. carrigres: tout endroit d'oll I'on extrait & cie! ouvert des substances
minérales consolidées, 4 des fins commurciales ou
induistrielles, pour remplir des obiigations contractuelles
ou pour construire des routes, digues ou harrages, a
l'exception des mines d'amiante et de métaux et des
excavations et autres travaux effectués en vue d'y établir
Femprise ou les fondations de toute construction, ou d'y
agrandir un terrain de jeux ou de stationnement.
3. sabligres: lout endroit d'oil I'on exirait a ciel ouvert des substances
ou minérales non consolidées, y compris du sable ou du
graviéres gravier, & partir d'un dépét naturel, & des fins commerciales
au industrielles ou pour remplir des obligations contractuelles
ou pour construire des routes, digues ou barrages, a
l'exception des excavations et autres travaux effectugs
en vue d'y établir 'emprise ou les fondations de toute
construction ou d'y agrandir un terrain de jeux ou de
statiornement,
4. restauration: ensemble d'epérations consistant & remettre en atal les
terrains affectés par l'extraction. Le terme implique
un retour & ia nature.
5. aménagement: ensemble d'opérations consistant & converlir un ancien
lieu d'extraction & une nouvelle fonction ou vocation.

de citoyens dont les actions sont axees sur la
prévention, la conservation, la restauration et
Faménagement.

Conception du guide:

— une description de Ia situation actuelle au
Québec permettant de découvrir 'ampleur du
probléme;

— l'analyse des problemes environnementaux
causés par les lieux d'extraction abandonnés,
permettant de dégager des correctifs simples
et peu colteux;

— les étapes a franchir et techniques employees
en restauration et en aménagement avec
description des recommandations.

2. Excavations abandonnées
et environnement

Un probléme bien énoncé est a moitié résolu.
Ce proverbe connu s'applique trés bien au
probléme qui nous précccupe. |l importe donc
d'établir Ffampleur et la nature des problemes
environnementaux gue posent les carriéres
et les sablieres abandonnées.

2.1 La situation au Québec

Un nombre important de carrieres et
sablieres abandonnées (ou exploitées occasion-
nellement) ont été répertoriées sur le territoire
québécois. Cette constatation nous incite a
prendre trés au sérieux la menace que ces
lieux représentent sur I'environnement et la
securité publique.

Ainsi, selon les estimations du ministére des
Transports et du ministére de 'Environnement,
plus de 10 000 sabliéres et 450 carriéres sont
présentement abandonnées. Seulement 20 pour
cent de ces lieux sont considérés réhabilités ou
dans un état acceptable. Les deux tiers de ces
carrigres et sabliéres sont localisées dans des
zones rurales ou forestiéres tandis gu'on en
retrouve le tiers dans des secteurs urbaniseés.

l.es régions et municipalités du Québec les
plus touchées par ces activités d'extraction sont:

carrieres - o sabliéres
‘Saint-Marc- . Laterriere - -
- des-Carrigres " Beauport L
Montréal -{Sainte-Thérése-
Laval" .. de-Lisieux)
Saint-Bruno- -Lac-Saint-Charles
de-Montarville ~ Bécancour
Mont-Saint-Hilaire ‘Saint-Zénon
Hles-de-la- ' Mercier
Baie-James

Madeleine- : :
e _ lles-de-la-Madeleine

1



De nombreuses autres régions du Québec
sont affectées par ce probleme que plusieurs
croient sans solution

Bien au contraire, des solutions de réhabi-
litation existent et déja plusieurs municipalités
ont fait des efforts qui méritent d’étre soulignes.
La carte suivante (figure 2-1) illustre un secteur
de Montréal ou plusieurs carriéres ont été
aménagées en parcs urbains.

D’'autres exemples intéressants de réhabi-
litation méritent d’étre soulignés soit a Laval
(Centre de la nature), a Sainte-Foy (Base de
plein air}, & Gaspé (Polyvalente de Gaspé), etc. .

Au Québec, les exploitations commaerciales
ne sont pas les seules a nécessiter des travaux
de restauration; une multitude de terrains sur
lesquels on a prélevé de petites quantités de
sable ou de gravier sont utilisés occasionnel-

Figure 2-1

lement & ces fins par des particuliers. Bien que
la taille de chacun de ces bancs d'emprunts’
soit infime, on en dénombre des centaines dans
certaines régions. Ces « petits trous », en plus
d'étre inesthétiques, favorisent |'érosion des sols,
decouvrent les racines des arbres, provoquent
des eboulis et servent souvent de depotoirs

a ciel ouvert.

Il est important de souligner la facilité avec
laguelle ces petites sablieres peuvent étre
remises en végétation. On pourra utiliser les
mémes techniques et especes végétales
recommandées pour les plus grosses exploi-
tations. Ces travaux pourront étre realisés a des
colts trés raisonnables et assureront une
nouvelle vocation a4 des espaces qu'on croyait
perdus. Ainsi, tous et chacun coniribueront a
redonner a la nature ses paysages.

Anciennes carrieres de Montréal aménagées en parcs urbains

| \

bBEAUEMEN %{_ﬁ
- ‘—-—-——‘d] T
— Pd

4 S ucoum‘w
| ] Lk 2k

B

|

BEALIBIEN

— S DE BELLECHASSE
G

ROSEMONT ROSEMONT

R

BE

[CUIS-HE

— EMENUE LAURIER | AVENUE CAURIER
] LAuglER J | I ’
SAINT - JOSEPH ol ’
QF 5 (@
g w
3 3k
Ui MONT-ROYAL 5
L— RACHEL l
— 1] iml

LEGENDE
@ Station de métro
carrigre aménagée

2

1. bancs d'emprunts: amas de matériaux extraits d'une carriére.



2.2 Dégradation de I'’environnement

Les carrieres et sablieres abandonnées
imposent de sérieuses contraintes a l'environ-
nement. Elles contribuent pour une part non
négligeable a la dégradation du milieu naturel et
malheureusement, les problémes qu’elles
entrainent sont trop souvent sous-estimés.

2.2.1 Dégradation du milieu terrestre

Les visites de contréle du ministére de
I'Environnement sont concluantes: il appert
gue bon nombre des lieux visités servent de
dépotoirs a ciel ouvert. La vue de déchets
encourage d'ailleurs d'autres gens a continuer
cette pratique malgré les efforts d'éducation
de la population face a la protection de
I'environnement.

La présence de déchets dans des carriéres et
sablieres contribue non seulement a la dégra-
dation du sol mais enlaidit aussi le paysage.
Pour la grande majorité de ces lieux, un simple
nettoyage serait suffisant puisque la végétation
a déja repris de fagon naturelle.

L’industrie de la pierre de taille produit de
grandes quantités de rejets de pierres dont
I'accumulation constitue un impact visuel
considérable. Ces haldes’, qui retardent la
reprise de la végétation, demeureront visibles
pendant des décennies, car pendant 'exploi-
tation, ces rejets de pierres étaient souvent
disposés de telle sorte que toute tentative de
restauration était vouée a l'échec.

|'extraction du granite comme pierre de
construction ou d'ornementation s'opére fré-
quemment a flanc de coteau. Les pierres consi-
dérées indésirables sont alors poussées en
bas de pente pour former des talus enchevétrés
de matériaux instables et inesthétiques.

2.2.2 Pollution de l'eau

Certains lieux contribuent également a la
pollution de 'eau puisque trés souvent les
nappes d'eau de surface et souterraine sont
atteintes et entrent en contact avec certains
polluants tels les hydrocarbures.

L'érosion du sol par les eaux de ruissellement
et le lavage des matériaux rejettent des matieres
en suspension. Elles ont pour effet de déposer
des sédiments dans le lit des cours d’'eau etd'en
obstruer I'écoulement normal. Elles accroissent
la turbidité de I'eau de surface et réduisent
ainsi la pénetration de la lumiére et la photo-
synthése.

1. haldes: accumutation de rejets rocheux provenant d'une aire
d'exploitation

Le processus d’auto-épuration se ralentit et
le déficit en oxygéne s’aggrave. Ceci a pour
effet de rendre le cours d'eau impropre au
maintien et au développement de certaines
especes animales et végétales, en plus
d'éliminer, dans certains cas, les frayéres et
I'habitat des poissons.

On soupgonne également certaines
excavations inondées d'avoir été utilisées
comme bassin de réception de rejets industriels
toxiques. On comprendra que cette situation
représente des risques pour {a santé des
citoyens, qu'il s'agisse des baigneurs ou des
consommateurs d'eau des puits environnants.

2.2.3 Pollution de rl'air

La pollution de I'air générée par une carriéere
en exploitation peut étre importante si la
poussiére est soulevée par des opérations de
concassage ou par la circulation de camions.
D'autre part, dans le cas des carrieéres aban-
données, plus la surface est grande, plus
I'érosion éolienne (par le vent} causera des
inconvénients en soulevant la poussiére.

Par ailleurs, lorsgue le lieu est utilise comme
dépotoir, il s’en dégage des odeurs nauséa-
bondes qui dérangent les résidents des environs.
Ici encore, 'enlévement des déchets et la
réhabilitation du lieu représentent la seule
véritable solution pour résoudre ce probléme.

2.3 Sécurité publique

Un trés grand nombre de carrieres et
sabliéres abandonnées présentent une véritable
menace de chutes mortelles, noyades ou éboulis
qui peuvent affecter tant les humains que les
animaux.

Le danger provient des fronts de taille®
abrupts ainsi que des vieux batiments aban-
donnés a proximité de ces endroits. Ces
structures sont souvent dans un état de déta-
brement avancé. La premiere étape de réhabi-
litation est leur démolition qui doit étre realisée
dés I'abandon du lieu.

Les endroits les ptus dangereux sont
certainement les carriéres d'ardoise puisqu'elles
sont profondes, ont des parois trés verticales,
sont boisées jusqu’au rebord de I'excavation
et généralement situées en zones &loignees.
Certaines carriéres de granite présentent
guelguefois les mémes caractéristiques.

On remarque fréquemment des éboulis
au printemps lorsque la neige fond et que les
parois et les remblais perdent leur stabilite.

2. fronts de taille: ouverture verticale pratiquée dans un flanc rocheux.



La présence d'eau & lintérieur d'une
ancienne carriére constitue une autre source
de danger, le risque de noyade. La présence
d'un thermocline’ surprend les baigneurs
inexpérimentés et peut provoquer des crampes
et méme la noyade.

3. La législation en vigueur

Au Québec, la loi sur [a qualité de I'environ-
nement régit les activites d’extraction dans les
carriéres et sablieres. Un reglement? adopté en
1977 permet d'exercer le controle de ces
exploitations.

Tableau 3-1

Ce réglement a pour effet de rendre obli-
gatoire la restauration des nouveaux lieux
d'exploitation dés que les entreprises cessent
leurs operations d'une fagon définitive.

Le tableau 3-1 nous indique les principaux
articles de la loi sur la qualité de I'environnement
et du réglement relatif & la réhabilitation des
carriéres et sablieres.

En ce qui concerne les excavations déja
abandonnées avant I'adoption de la |égislation
en 1972, il est souhaitable voire nécessaire
que des travaux de restauration ou d'aména-
gement soient effectues le plus t6t possible.
Le propriétaire d'une excavation abandonnée
a par ailleurs la responsabilité de veiller & la
sécurité publique et & la protection de I'envi-
ronnement,

Principaux articles de la loi sur la qualité de I’ enwronnement etdu réglement
R.R.Q., ch. Q-2,r. 2 en matlére de réhabllltatlon des carnéres et sab!zéres

Loi L.R. ch. Q-

a 'exploitant de toute carrigre ou sabliére déja .
en exploitation de préparer et.de mettre en -
oeuvre un plan de réaménagement du terrain
selon |es conditions qu'il indique.

Cette ordonnance doit &tre précédée de lavis
préatable et des autres formalftés prévues a
article 25, °

Article.114.2.. .. :
une ordonnance.selon I'article 27.1 & toute

1972, I'exploitation d’une carrigre ou sablfiére

de l'article 22.

Reglement R.R.Q. ch. Q-2, n°2 '

Section VI

Restauration du sol =~ L :
'35. Objet: La restauration du sol a pour objet

.dans 'environnement.aprés la
cessation de son exploitation. . .

36. Obligation: La restauration du sol est

Article 27.1: . ., Le SOUS- mamstre peut ordonner

Le\sous-ministre peUt émetire . -
personne qui a entrepris, depuis le 21 décembre .

sans le certificat d’ autorlsatlon requis en vertu -

38. -Pente:

de réinsérer la carrigre ou la sabliére

‘obligatoire dans le casd'une nouvelle -

carnére ou sabllére ainsi que dans
. ‘le cas prévu a l'article 56.
37 Poss:bmtés Sous réserve du cas prévu a
- I'article 47 le plan de restauration -
'. ‘du sol d'une-carridre ou d'une
-sabliere doit étre constitué d'une
- oU’'plusieurs des options. suivantes:
a) régalage’. et restauration de la
- couverture végétale du sol -
. {arbres, arbustes, pelouse ou
- culture); - o
b} remphssage par de la terre; du
- sable ou de la pierre et .
- restauration de la couverture - -
. végétale de la surface; -
.C) -aménagement avec plans d'eau; :
d) projet daménagement récréatif
ou-projet de construction. =
Dans le cas d’une sabligre, Ie plan .
~de restauration doit- prévoar que la
pente de’la surface exploitée sera
‘d'au plus 30° de horizontale a moins
_destabiliser le sol & l'aide d'un
ouvrage quelconque afin de prévenir
les affaissements de terrain. et
N érosmn

1. thermocline: ptan de séparation entre une couche d'eau chaude
{réchautfée par le soleil} et une couche inférieure froide.

2. on peut obtenir une copie de ia loi sur la quahté dexl'environnement

et du reglement R.R.Q.. ch. Q-2, r.2, en s'adressant &:

Ministére des Communicaiions

Diffusion des publications gouvernementales

Case postale 1005

1283, boulevard Charest Ouest

Québec, Que.

GiR 785

3. régalage: travaux de terrassement destinés A aplanir les faces et les
formes d'un terrain.



- 39. _Roc:

Danslecas oti__uhe carfidre estsituée
“sur le flanc d’'une colline, d'une :

montagne, d’ une falaise ou d'un

~ coteau, la coupe verticale finale ne .
" doit jamais excéder 10 métres. -

L'exploitant peut aménager plumeurs

-coupes verticales superposées de . . .-

- 10 metres ou moins a condition

- }que celles-ci soient entrecoupées ‘

par des paliers horizontaux d'au’

‘moins 4 métres de largeur.-
‘Chaque pallar horizontal doit &tre

recouvert de vegétation conformé-
ment & |'article 43.

40. Sof végétal et terres de décduverte’ Sile

41. Restaurat:on ‘progressive: Dans le cas. ou '

sol végétal etlesterres de découverte

" sont conservés lors de I'exploitation

de la carriére ou de la sabliére, on -
doit les entreposer séparément

- & part.

‘Le sol végétal et Ies terres de >
- découverte seront.ensuite déposés.
- sur la surface régalée lors de’ Ia :
~_restauration, afin de faciliter la -

croissance de la végétatlon

- lexploitant a choisi l‘optlon dela -

_restauration prévue au- paragraphe

(a) de l'article 37, le plan de restau-.

et & mesure de 'avancement des -
travaux d'exploitation de la carnére

-ou de la sabliere.

42 P!ans d'eau; Tout aménagement wsé au

'paragraphe (c) de larticle 37 dout

étre congu de sorte & prévenlr Ia

“stagnation des eaux.- _
“Sauf pour’la partie servant al adou— :

cissement des pentes selon I article
38, le plan d’eau doit atteindre une
profondeur de 2 metres.ou plus au -
niveau d’eau le- plus bas.

43, Végétat:on Dans le cas ol le’ plan de.

- restauration prévoit la mise en place

d'une nouvelle couverture végétale

- surlesol, IeprOItant doit le recouvrir .
_ unlformément de terre végétale,

utiliser des engrais et, d’'une maniére
genérale, prendre toutes les mesures
requises pour.que la végétation. -

nouvelle croisse toujours deux ans

apres la cessation de I'exploitation

de la carriére ou de la sablidre,

a moins que.te milieu environnant

~ne permette pas une végétatlon

vivace.

44 Propreté A la fin des travaux de restaura-
' " tion du sol, la surface de la carriére
" - ou de'la sabligre doit étre libre de
-+ ¢ tous-débris, déchet, souche, matériel
- inutilisable, piéce de-machinerie ou
autre- encombrement du meme
Co - genre. - : _
45 Déla!s Dans le cas ou Iexplouant a chmsa _
o - I'option de restauration prevue au

paragraphe (a) de l'articie 37, la
restauration doit étre complétée

dans un.délai d’'un an aprés la date
- de 1a ¢essation de 1explo&tat|on de la
“sabliere ou de la carriére.

Dans le cas.ou lexploitant a choisi

Une des 3 autres options de restaura--

tion énumérées. a l'article 37, il doit

‘entreprendre-|a restauration dans le

délai mertionné-au premier alinéa,

-+ sans quoi celle-ci devra 8tre res-
" taurée en la maniére indiquée au

paragraphe (a) de l'article 37 et ce,

. dans un- delal supptementatre d’'un
; an.

- ration du. sol doit &tre ‘exécuté au’ fur Seétion Vi’
D:sposmons finales

53 Esthétfque Lorsque le terrain ol se trouve‘
. une nouvelle.carrigre est recouvert -
- darbres, Iexplo_ltant doit conserver
- wintacte ‘une:lisiére d'arbrés de 50
“meétres de largeur entre l'aire d’ explo#--

tation et 'emprise de toute.voie -

- publique. Le présentalinéa - .
- g'applique mutatis mutandis dans le

cas de toute nouvelle sabliére; sauf

_que la norme estde 35 métres dans
ce cas. '
‘Dans le cas.d'une nouvelle carriére,
. “I'exploitant doit planter des’ arbres
- “sur une-largeur-de 35 métres entre
. laire d’ expfontatlon et Iempnse de
. toute voie publique, a raison de
- 1200 arbres/hectare, si cette bande

de terrain n'est pas déja boisée

- conformément a cette norme de
densité et si l'aire d’exploitation

est située & moins de 100 metres

1. femres de découverte: horizon situé entre te sol végetal (horizon

humifére) et les substances minérales utiles pour
le développement des plantes.




~ de telle voie publique. Ces arbres .
doivent étre capables d'atteindre
6 metres de hauteur. Les exigences
relatives a la croissance de la -
végétation stipulées a Varticle 43

arbres. :
56. Protection du sol: Toute personne qm _

- s’appliquent mutatis mutandls a ces o

agrandrt une. carriére O une sabhére R

existante a la date d'entrée en
vigueur du present réglement en -
entamant des surfaces de terrain
non découvertes et qui n'est pas
tenue de présenter une demande
au Directeur selon I'articte 2,
-doit néanmoins restaurer le sol ainsi
- entamé selon les dfsposmons des
o -artlcles 35 é 48 -

Si le propriétaire ne prend pas les mesures
necessaires pour enrayer les causes de danger
public ou de pollution de I'environnement, il
s'expose a des poursuites judiciaires. Pour éviter
ces ennuis, la seule véritable solution est la
réhabilitation de ces lieux d'extraction puisque
cette intervention planifiée élimine a la source
les problemes déja énumeérés. Une cldture,
par exemple, pour empécher les gens de tomber
dans une excavation, doit tre entretenue en bon
etat année aprés année a des colts parfois bien
supérieurs a un régalage’ efficace des pentes.
En rehabilitation, la recherche d’'une solution
définitive est toujours préférable aux solutions
tempaoraires.

4. La restauration

La restauration a pour but de remettre en
état les terrains affectés, qu'il s'agisse d'exca-
vations, de remblais, d’accumulations de rebuts
divers ou de voies d'acces. La restauration
impligue nécessairement un retour du site
a la nature. Le processus de restauration est en
fait une méthode par laquelle on réintégre un
lieu d'excavation dans I'environnement, tant au
point de vue esthétique (intégration et harmo-
nisation avec le paysage environnant) qu'au
point de vue biologique (restauration d'un
couvert vegetal qui agira comme habitat
faunique).

Les etapes a suivre en restauration sont:

1 — le nettoyage général des lieux;

2 — le régalage et la mise en forme;

3 — la reconstitution des sols et leurs amen-
dements;

4 — la remise en végétation.

4.1 Le nettoyage général des lieux

Il est frequent d'observer que les carriéres
et sabliéres abandonnées servent de dépotoirs
a ciel ouvert. Ces déchets peuvent étre liés a
Factivité d'extraction passée (bidons, carcasses

1. régalage: lravaux de lerrassement destinés & aplanir les faces et
les formes d'un terrain.
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metalliques, ferraille, etc.) ou encore étre
constitués de déchets domestiques.

Le nettoyage des lieux constitue donc la
premiere étape de restauration et régle générale,
elle est simple et peu co(teuse. On procéde
d'abord & la récupération et au recyclage des
dechets et on enfouit le reste sur place. Il faut
toutefois prendre soin de ne pas polluer la nappe
d'eau souterraine avec ces résidus. La tranchée
ol 'on a enfoui ces résidus doit ensuite étre
recouverte d'au moins un métre de terre arable
pour permettre la repousse des arbres.

4.2 Le régalage et la mise en forme

Le régalage consiste a améliorer 'aspect
général des lieux par des travaux de terras-
sement. Ces travaux modifient surtout la
topographie pour permettre une meilleure
reinsertion du lieu d’extraction dans le paysage.
Adoucir les pentes et niveler les terrains sontdes
opérations qui visent a naturaliser' les formes
du terrain avant de procéder a la remise en
végetation. La meilleure fagon d'éviter les
formes artificielles consiste & é&liminer les
contrastes, en réduisant I'angle des pentes et en
arrondissant les faces.

L'objectif recherché: imiter la nature et
reproduire des formes qui passeront inapergues.

Figure 4-2
Exemples de formes artificielles a éviter
et de formes naturelles a réaliser

formes
natureiles a réaliser

formes
artificielles
a éviter

2. naturaliser: modifications apportées a un terrzin dégradé pour lui donner
des formes que fon trouve dans la nature.



La plupart des sabliéres a restaurer pré-
sentent peu de difficultés de régalage; l'usage
du bouteur {« bulldozer ») est en général
recommandeé. Si un équipement lourd est requis,
il faudra ensuite effectuer un travail de finition
a l'aide d'un bouteur ou d'une niveleuse plus
petite.

Figure 4-3
Technique & suivre pour éliminer une face
abrupte dans un matériau meuble

élape 2

etape 3

CCTETT S e, QT
) N I TR RP- Y = PR = B
naturalisation

épandage de sol arable
des formes

et remise en végétation

Les travaux doivent étre complétés par
I'épandage d'une couche de sol arable d'au
moins 15 cm afin de favoriser une reprise rapide
de |la végétation.

Figure 4-4

Technique de remplissage pour éliminer
une face abrupte

étape 1 étape 2

créte originale remplissage
en avant

de la créte
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naturalisation des formes

remise en végétation

Le choix de I'une ou l'autre technique est
fonction de la disponibilité de matériaux sur
place (matériaux de remplissage, terre)
permettant de réduire les colts; il faut veiller 4
transporter le moins de matériaux possible
provenant d’un endroit éloigné du lieu &
restaurer.

Dans le cas des carriéres ou les pentes sont
verticales et rocheuses, il est souhaitable
d’envisager une réduction du front de taille
quoique cette opération s'avére colteuse.

Figure 4-5
Reduction d’un front de taille par dynamitage
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Cette technique consiste a pratiquer des
forages de profondeur décroissante pour
obtenir une pente d'environ 45 degrés aprés le
dynamitage. On utilise ensuite un bouteur
(« bulldozer ») pour niveler le plus possible
la pente produite.

-

A A
régalage




Figure 4-6
Réduction d’un front de taille par remplissage
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La deuxiéme technique (figure 4-6) est la
méme que celle décrite pour les sabliéres et
s'aveére beaucoup plus économigue si 'on
dispose sur place, des matériaux de remplis-
sage.

Une autre solution intéressante réside dans
la possibilite d'utiliser des matériaux de
remplissage divers (terre, roc, béton) provenant
d'autres travaux de construction. L’accumulation
graduelle de ce genre de matériaux permet
d'adoucir les pentes d’une carriére a des couts
raisonnables.

Cependant, étant donné les codts qu’entraine
cette opération, il peut devenir intéressant
d'essayer d'intégrer 'excavation dans e paysage
afin d'en minimiser I'impact visuel. On peut
alors utiliser la végétation comme élément de
camouflage en ayant scin de planter des
buissons, des arbustes et des arbres. Ainsi,
le mur de I'ancienne carriére apparaitra comme
un escarpement « naturel ».

Il faudra veiller & la sécurité publique en
installant une cléture sur le rebord supérieur
de I'ancienne excavation; cette cloture doit étre
bien entretenue et inspectée réguiiérement.

Figure 4-7
Camouflage d’un front de taille
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Lorsqu'il faut remettre en végétation des
paliers successifs, il suffit d’élever un talus
de protection a I'extrémité de chaque palier
horizontal.

Cet aménagement, accompagné d'un ajout
de terre végétale et de plantation d'arbres
(figure 4-8), améliorera I'esthétique, minimisera
I'erosion et empéchera la chute de pierres.

Figure 4-8
Remise en végétation d’une carriére exploitée
en paliers successifs.

régalage
de terre végétale
et remise en végétation

tajus de
protection

4.2.1 Décapage, mise en réserve et
recouvrement des terres arables

En matiére de restauration d’'un lieu d'extrac-
tion, il est préférable et moins coliteux pour
I'exploitant de prévenir en planifiant la restau-
ration conjointement avec I'exploitation: c'est la
restauration progressive.

Le respect avec iequel on traite la terre
arable avant et aprés I'exploitation du sous-sol,



facilite avantageusement la « cicatrisation »
végétale. On peut définir la couche arable de
sol comme étant I'épaisseur des terres au-dessus
du soubassement’, et destinées a la pénétration
des racines des plantes.

De fagon générale, toute I'épaisseur
traversée par les racines doit étre considérée
comme utile; toutefois, il importe de distinguer
la couche superticielle, ("horizonz humifére ou
sol vegetal), de la couche inférieure (les terres
de découverte).

L’horizon humifere, de couleur plus foncée
et riche en matiére organique, est la couche la
plus utile pour le développement des végétaux.
Cet horizon doit étre décapé séparément. |l serait
regrettable de le méler aux horizons inférieurs,
en géneral beaucoup moins pourvus en matiére
organique. Par contre, si 'examen pédologique
(examen du sol) révéle que I'horizon supérieur
n'est pas individualisé, il n’y a guére d'avantages
a llisoler.

Dans la pratique, quel que soit I'engin utilisé,
il n‘est guére possible de décaper une couche de
moins de 20 cm d'épaisseur. Si I'horizon
humifére n'atteint pas ces 20 cm d'épaisseur, il
sera alors nécessaire d'accepter un certain
taux de mélange avec un horizon inférieur
jusqu’au seuilde 20 cm. Par la suite on décapera
I'horizon inférieur et on les entreposera
séparement.

La mise en réserve de la terre végétale et
des terres de découverte doit s'effectuer
separément sur une hauteur relativement
faible (2,5 m a 5 m) et en forme de déme pour
permettre I'évacuation des eaux pluviales.

i sera avantageux d'y semer des légumineuses
{tréfle, luzerne, efc.) qui fixeront I'azote dans

Figure 4-9

le sol et empécheront I'entrainement des
particules véhiculées par les pluies.

Pour des raisons économigues, il serait
souhaitable de manipuler le moins possible
ces terres arables en effectuant une rotation,
c'est-a-dire en étendant & nouveau cette terre
au fur et @ mesure surles espaces déja exploités.

Le recouvrement des terres arables est
Fopération qui permet de replacer les horizons
dans le méme ordre: horizon inférieur (terres
de découverte) surmonté de I'horizon humifére
(sol vegétal). Deux regles importantes doivent
étre observées:

— farégularité du nivellement du soubassement:
— l'absence de compactage de 'horizon
inférieur.

Ainsi, afin de conserver un sol bien structuré
et bien aéré, gui constituera un bon milieu
d'accueil et de nutrition pour les plantes, il
convient de tenir les camions hors de la surface
en cours de régalage.

En tenant compte de ces précautions de
base, les engins de régalage les mieux adaptés
sont:

— pour I'horizon inférieur, 1a pelle hydraulique,
puisqu’elle travaille a reculons sur le sou-
bassement sans compacter la couche que
'opérateur étend;

— pour la couche humifere, le tracteur sur
chenilles est mieux adapté et opérera en
travaillant directement sur la surface finale.

Puisqu’il y aura une compaction légére du
sol, il est recommandé d'utiliser une herse pour
ameublir cette couche avant de procéder a
la remise en végétation.

lllustration de la méthode de terrassement {a plus adéquate: en deux couches

un seul passage
sur le soubassement

epandage de terre de découverte
constituant I'horizen inférieur

le bouteur compacte 7
légérement

les outils agricoles parwendront
v alsément a réameublir ce niveau supérieur

1. soubassement: socle sur lequel repose la terre arable (soi végétal
el les terres de découverte).

2. horizon: strate distincte du sol.



4.3 La reconstitution des sols
et leurs amendements’

Dans la majorité des exploitations, le sol
végétal et les terres de deécouverte ont eté
meélangeés et sont de ce fait inutilisables pour la
restauration. |l faudra alors procéder a la
reconstitution du sol ou encore en transporter
sur les lieux. Pour les exploitations existantes,
le réeglement R.R.Q., ch. Q-2, r.2 du ministére
de 'Environnement du Québec concernant
les carriéres et sabliéres, recommande &
I'exploitant de recueiliir et d'entreposer
séparément le sol végétal et les terres de
découverte afin de les réemployer lors de la
restauration.

En pratiquant I'extraction de facon rotative
sur un lieu déterming (voir figure 4-10), cela
permet de procéder a la restauration a mesure
que l'on termine 'extraction d’'un secteur et
ainsi de suite, jusqu’a épuisement de la
matiere a exploiter.

Figure 4-10

Dans ce cas, il est préférable de regénérer
ou de reconstituer le sol dont on dispose.

Une alternative serait de procéder a la
remise en végetation, directement sur le sable
ou le gravier, en choisissant des plantes qui
peuvent croitre dans un sol pauvre. Pour
les carriéres, il est absolument nécessaire d'y
transporter le sol végétal nécessaire a la
croissance des plantes,

Avant de procéder a la remise en végétation,
il est important de connaitre le degré de
fertilité du sol.

Les sols fertiles: ces sols sont propices
a la végétation. Il ne faut cependant pas
oublier que des facteurs physiques tels que
la compaction du sol ou un mauvais drainage
peuvent retarder la reprise de la végétation.

Les sols pauvres: ces sols sont déficients
en matiéres nutritives parce gu’ils ont perdu
leur fertilité ou n'en ont jamais eue; c'est le cas
de la majorité des carriéres et sabliéres
abandonnées au Québec.

Exemple d’exploitation et de restauration progressive

secteur 3 exploiter

remise en végétation

secteur en préparation

it Mﬁ\k\ﬂﬂﬂW[I-KLU/WM\Vmmﬂ;‘//)uuww
ﬁi_ R u\um\ul.'lﬂ’cf’t‘//

A

secteur en voie de
restauration

secteur en
exploitation

Le fait que I'on choisisse de transporter
ou de regénérer la couche de sol destinée a
recevoir les semences et les plants,entraine
des probléemes différents. Le transport du sol
provenant de I'extérieur du lieu d’extraction,
quoique trés colteux, est d'une efficacité
certaine. Si I'épaisseur totale de I'épandage
atteint 15 cm et que le drainage est bien fait,
le lieu devrait se coloniser en moins d’'un an.
Le transport du sol peut cependant s’avérer
irrealisable lorsque le matériau requis est
rare et que son co(t est trés élevé.

1. amendements: apporis de substances minérales chimiques ou
organiques pour permetire la reprise de la végétation
SUr un sol.
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Il faut alors reconstituer le soi de maniére
aredémarrer les cycles naturels. L'aide apportée
doit &tre temporaire et destinée a fournir les
eléments nécessaires a la croissance des
premiéres générations de plantes; par la suite,
le cycle devrait se répéter de lui-méme.

L'ajout de matiére organique, telle que
latourbe, le lisier, les boues activées, les engrais
et autres amendements comme la chaux, sont
les moyens les plus connus.

Pour obtenir de meilleurs résultats en
restauration, il est important de faire des
analyses de sol avant de procéder a |'épandage
d’'engrais ou & quelgue amenderment; elles
eviteront des investissements souvent
coliteux et inutiles.




Le probleme de la compaction des sols
du soubassement peut se présenter a certains
endroits (anciens chemins d'accés au lieu
d'extraction, voies les plus utilisées pendant
I'exploitation, anciennes zones d’accumulation
de pierre}. L'usage d'une herse ou d’'un
scarificateur permettra de remanier la couche
supérieure du sol et d’aérer la masse minérale.

En ce qui concerne le drainage des terrains,
il faut chercher & faire circuler 'eau de pluie
de maniére a obtenir des conditions d’humidité
uniformes. La sécheresse ou I'humidité trop
élevée sont des conditions qui limitent ou
empéchent la croissance des piantes, tandis
qu’un bon drainage permettra une croissance
optimale des especes choisies.

L'etape du régalage est la plus propice
pour proceder au drainage du lieu d’extraction.
Si des mares d'eau ou des endroits marécageux
persistaient, il faudrait remanier la topographie
afin d'évacuer cette eau vers I'extérieur du
lieu ou vers des secteurs plus secs. Sinon,
on podurra les intégrer dans un nouvel aména-
gement qui tiendra compte du plan d'eau.

4.4 La remise en végétation

Pour une restauration impliquant un retour
du lieu d’excavation & la nature, il importe de
choisir des espéces végétales qui rencontreront
les exigences suivantes:

— elles doivent tout d'abord pousser naturelie-
ment dans la région. Le choix d'espéces
indigénes assure un maximum de succeés
puisqu’elles sont adaptées aux conditions
climatiques régionales et résistent mieux
aux insectes et aux maladies. De plus,
elles se confondent parfaitement avec les
arbres, arbustes et graminées des abords du
lieu d'extraction;

Tableau 4-1

~- elles doivent étre reconnues comme étant
efficaces et d'une croissance rapide;

- elles doivent étre disponibles en pépiniéres
et d'un prix abordable.

Les buts recherchés par la remise en
végeétation sont:

— de reconstituer un couvert végetal uniforme
et reésistant permettant de recréer un
écosysteme naturel et autonome a moyen
terme;

— de stabiliser les sols par un contréle de
I'érosion.

4.4.1 Espéces recommandées

En matiere de remise en veégétation,
on doit rechercher un couvert végétal qui
comprenne a la fois des graminées et des
legumineuses, des arbustes et des arbres. Afin
d’assurer un maximum de succes, il est
préférable de commencer par des graminées
et des légumineuses de fagon & couvrir le
sol rapidement et uniformément avant de songer
a planter des arbres. Le tableau 4-1 suggeére
les espéces indigénes québécoises les plus
efficaces pour la remise en végétation des
carrieres et sabliéres.

Comme le suggére le tableau 4-1, il
faut proceder a un mélange de trois ou quatre
espéces a ensemencer directement sur le sol a
couvrir. Il est conseillé d'utiliser une plante-
abri avec tous les semis de graminées dans
une proportion de 10 a 15 pour cent, n'excédant
pas toutefois 20 pour cent du mélange. On
entend par plante-abri, une plante & croissance
rapide, utilisée pour favoriser I'enracinement
des graminées a croissance plus lente. Ces
plantes ont également la propriété d'empécher
I'érosion du sol. Le « raygras » et l'avoine
constituent deux excelientes plantes-abri.

Graminées et légumineuses recommandées pour la remise en végétation

des carriéres et sabiliéres du Québec

Mélange A (pour sols pauvres et secs dépourvus de matiére organique)

Festuca rubra «reptans » (Fétugue rouge var. reptans) b5 p. 100
Foa pratensis « primo » (Paturin des prés var. primo)
Agrostis tenuis « boral » (Agrostide des prés var. boral) 10 p. 100
Phleumn nodosum « evergreen » (phléole des prés var. evergreen) 5p. 100
TAUX DE SEMIS RECOMMANDE: 150 kilos a I'hectare (135 livres & Pacre)

30p. 160 + 102 15p. 100
de plantes-abri

Mélange B (pour sols pauvres en région nordique)
Festuca rubra (Fétugque rouge)

Phleum pratense (mil ou phiéole des prés)
Agrostis alba (agrostide blanche)

Lotus cornicufatus (lotier corniculé)

Trifolium repens (tréfle blanc)

TAUX DE SEMIS RECOMMANDE: 90 kilos & I'hectare (80 livres a 'acre)

50 p. 100
20 p. 100
10p. 100 + 10215 p. 100
10 p. 100  de plantes-abri
10 p. 100
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Tableau 4-1

Graminées et légumineuses recommandées pour la remise en végétation

des carrieres et sablieres du Québec (suite)

et de fertilité moyenne ou pauvre)
Fétugue rouge tragante

Paturin du Kentucky

Agrostide commune

Raygras vivace

Mélanfge C (pour les terres franches et sableuses, relativement acides

50 p. 100
20 p. 100
10 p. 100
20 p. 100

TAUX DE SEMIS RECOMMANDE: 90 a 110 kilos & 'hectare (80 & 100 livres a 'acre}

Autres espéces reconnues efficaces
Bromus inermis (brome inerme)
Lolium perenne (ivraie vivace)
Coronilfa varia (coronille)

Vicfa sp. {vesce jergeau)

Poa compressa (paturin comprimé)
Agropyron instatrum (agropyre)
Melilotus alba (melilot blanc)

1. les plantes-abri sont i'avoine ou le raygras,

Pour determiner de fagon précise le
melange ideal a utiliser, il est suggéré de
procéder a des essais de remise en végétation
lors du premier été. Ces essais peuvent étre
réalisés dans des enclos d’environ 4 m?2
en s’assurant que leur localisation répond aux
caracteristiques suivantes: terrain plat, bien
draing, situé au vent et au soleil, représentatif
de I'ensemble du lieu a coloniser. Si ce lieu
comprend plusieurs sols différents, il est
preferable de procéder & des essais sur chacun
de ces sols, car les performances des plantes
varieront d'un sol a l'autre.

Les tableaux 4-2 et 4-3 dressent la liste
des arbustes et des arbres recommandés. Afin

12

de maximiser les chances de réussir le re-
boisement, il importe de procéder également

a des essais avant d'acheter les plants.

En général, forsqu'un jeune plant a survécu
une annee compléte aprés sa mise en terre,

il & de fortes chances de survivre et d’atteindre
Page adulte.

Il est également conseillé de planter
des coniferes et des feuillus pour augmenter
les chances de succés du reboisement et
ce, a plusieurs endroits sur le site, en les
groupant en ilots. Dans le cas des carriéres
et sablieres en exploitation, il est recommandé
de procéder a des essais sur une plus longue
période.
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Figure 4-11

Zones de rusticité au Québec
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4.4.2 Techniques d’ensemencement
et de plantation

4.4.2.1 Techniques d’ensemencement

Il existe trois techniques d'ensemencement:
manuel, mécanique et hydraulique.

L’ensemencement manuel consiste a
semer a la main ou a l'aide d’'un semoir portatif
de petites surfaces inaccessibles 4 la machinerie.

L'ensemencement mécanique est effectué
a l'aide d'un semoir mécanique (semoir Brillion
pour les graminées), destiné a de grandes
surfaces. Cette méthode a I'avantage de
permettre 'application uniforme du semis et
l'enfouissement des semences dans le sol,
ce qui en favorisera la germination.

L’ensemencement hydraulique consiste
a étendre sur le sol, a I'aide d’un semoir hydrau-
ligue, un mélange de graines de semence et
d’agents fertilisants en suspension dans I'eau.
Immédiatement aprés I'ensemencement, un
paillis avec émulsion asphaltique doit &tre
utilisé afin de protéger le semis et maintenir
une humidité favorable & la germination. Il est
également possible d'ajouter directement au
melange de semences, un composé de fibre de
bois, de paille, de papier déchiqueté, coton
ou tout autre matériau susceptible de favoriser
la germination. Cette méthode est surtout
utilisee dans les pentes et pour les grandes
surfaces difficiles d'acces; cependant, elle
est la plus colteuse.

4.4.2.2 Techniques de plantation

Le reboisement constitue une excellente
fagon de restaurer un lieu d’excavation. En plus
de freiner I'érosion et de créer un micro-climat
(diminution de 'intensité du vent), le reboisement
joue un role important dans un aménagement
recréatif ou naturel. Dans cette section, nous
nous limiterons & définir les principales utilisa-
tions du reboisement dans les carriéres et
sablieres, ainsi que les techniques de plantation
les plus fréquemment pratiquées.

Utilisation du reboisement

~— COomme écran: en général, la formation
d’écran permettra de camoufler des éléments
indésirables, d'atténuer une source sonore
ou de servir de brise-vent. Pour atteindre
ces buts, I'ecran doit étre compact. L'utilisation
de coniféres, dont le port est dense et le
caractere permanent, est donc a conseiller;

— en massif: il s'agit dans ce cas de créer des
volumes et des formes architecturales. Un
massif peut aussi bien se faire & I'aide
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d'arbustes que d’arbres. Leur arrangement
est dense et les plantes forment un ensemble
distinctif;

— en reboisement commercial: en plus de
stabiliser les sols et de recréer un milieu
propice a la faune, le reboisement com-
mercial recouvre une grande surface et
représente un potentiel économique;

— la naturalisation: elle consiste & reproduire
ou a aider la reproduction d'un milieu naturel.
L'alternative est de recréer le milieu initial
avec les mémes especes, ou de reboiser
avec des espéces pionniéres’ qui aideront
eventueliement a la reconstitution du milieu
initial. La naturalisation se fait surtout avec
des espéces indigénes que I'on plante ici et 1.

Généralement les arbres sont transplantés
au printemps ou a l'automne. Les arbres et
arbustes 2 feuilles caduques devraient étre
plantes au printemps, entre la période ol le sol
est complétement dégelé et avant 'éclatement
des bourgeons. La plantation automnale des
feuillus peut se faire aprés la chute des feuilles
jusquau gel du sol.

La fin de I'été (de la mi-aoGt & la mi-
septembre) est la période de transplantation des
coniferes. Cette période permet aux racines de
bien s'etaler et d'éviter le rechaussement® du
sol. Pour les semis, la période printaniere est
recommandée pour permettre aux jeunes plants
de s’acclimater aux nouvelles conditions du
milieu.

Les principales techniques de plantation
utilisées dans les carriéres et sabligres sont
les boutures, les plantations en motte (carotte de
terre) de petits plants cultivés en pépiniére
ou provenant d'un milieu naturel et les trans-
plantations & racines nues de sauvageons.

— Les boutures: elles sont plantées de facon
manuelle a 'aide d’'une pelle-béche qui leur
donne un angle d'inclinaison de 45° degrés
par rapport a la surface du sol, en ne laissant
apparaitre que leur extrémité et leur bourgeon
terminal (voir figure 4-12). Ensuite, on
compacte fermement le sol autour de la
bouture. La période de plantation par
bouturage se fait au printemps, entre la
periode ol le sol est dégelé et avant 'éclate-
ment des bourgeons.

1. espéces pionniéres: espéces végétales qui colonisent en premier un sol.
2. rechaussement: soulévement du sol par la gelée.



Figure

4-12

Technique de plantation par boutures
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Figure 4-13
Technique de plantation & racines nues

— Les plantations en motte: on creuse un trou
correspondant au diamétre de la motte de
Farbrisseau ou de I'arbuste. I est important
de maintenir la base du plant & son niveau
original. On remblaie ensuite le trou avec
le sol que 'on compacte pour éviter les
tassements ultérieurs. Apres le remblayage,
il faut arroser copieusement.

— Les plantations en racines nues: dans un
milieu naturel, il est préférable d’extraire
les sujets avec leur motte de terre, Cependant,
lorsqu’il est impossible de le faire, on devra
extraire ces sujets & racines nues; on prendra
alors les mémes précautions mentionnées
précédemment.
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Les jeunes arbres ou arbustes que I'on
peut acheter a un colt minime dans les
pepiniéres spécialisées n'ont en général que
10 & 20 cm de hauteur. Dans ce cas également,

la plantation manuelle est toute indiquée et les
deux techniques illustrées aux figures 4-14 et
4-15 peuvent étre appliquées.
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Figure 4-14

Plantation manuelle de jeunes plants d’arbres ou d’arbustes

g TS
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pratiquer une fente a l'aide 'd-'u.ne
pelle en bougeant l'outil verticalement
puis vers le bas

introduire
Varbrisseau et
retirer la pelle

tasser [e sol &
aide du talon

Figure 4-15

Plantation manuelle de jeunes plants d’arbres ou d’arbustes

1 — pratiquer d’abord
une coupe verticale

2 — enlever un c¢oin
de terre obliquement

replacer le coin
de terre a sa place
aprés lintroduction
de l'arbrisseau

tasser le sol
a aide
du talon

5. L’aménagement

La deuxieme voie qui s’offre a I'exploitant
ou au propriétaire d'une carriere ou sabliére,
consiste a convertir son ancienne exploitation
en un site ayant une nouvelle vocation. Les
possibilités d’aménagement sont en fait trés

nombreuses comme |le démontre le tableau 5-1.

Le potentiel du lieu d'excavation est
déterminé en fonction de ses caractéristiques
physiques et de ses contraintes. Les quatre
principaux groupes de contraintes majeures
sontla présence d'eau, la forme de I'excavation,
sa profondeur et la localisation du lieu (envi-
ronnement). D'autres contraintes tels 'enso-
leillement, 'acoustique, la stabilité des pentes
et des parois, etc. peuvent avoir une influence
sur la réalisation de certains projets.

5.1 Vocation du site

L'évaluation du potentiel de chaque lieu
d'excavation permet de déterminer en premier
lieu sa vocation générale, ¢'est-a-dire sile projet
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de réhabilitation doit &tre orienté en fonction
d’une ressource ou d'un utilisateur particulier.
Lorsqu’un lieu d’excavation est situé sur un site
possédant des attraits particuliers, il devrait
étre aménagé de fagon a mettre en évidence
ces avantages. Ainsi, les lieux d'excavation
entourés d'un panorama exceptionnel auraient
avantage a étre utilisés dans les aménagements
de type résidentiel ou récréatif.

D'autres lieux d'extraction auront une
vocation plus « scientifique ». C'est le cas
des carriéres et sablieres possédant des
richesses particuliéres tels des fossiles,
minéraux, phénomenes naturels, une faune
ou une flore exceptionnelle. On pourra donner
plus d'ampleur a la fonction éducative de ces
endroits.

Enfin, certains lieux ont une véritable valeur
historique ou culturelle. Ce pourrait étre le cas
d'anciennes carrigres abandonnées dont les
batiments, la machinerie et {'outillage pourraient
étre remis en état et servir de musee historique.



Lorsgu’un terrain ou lieu d'extraction
posséde plusieurs caractéristigues intéressantes,
it est important de les maintenir et d'en tenir
compte dans le projet d'aménagement.

Par contre, lorsque les terrains et excavations
ne possédent aucun attrait particulier, il faut
alors songer & orienter 'aménagement en
fonction d'utilisateurs, selon les besoins de la
communauté regionale. Ainsi, une carriére ou
une sabliére située en milieu urbain peut
representer le seul endroit disponible pour
I'ameénagement d'espaces verts, de parcs requis
par la population. En général, le manque
d'espace dans une ville incite les propriétaires
d'anciennes carriéres ou sablieres a mettre
leur terrain en valeur en vue d'y réaliser des

Figure 5-1
Forme des excavations 2 ciel ouvert

Forme A 1 -— Excavation en fosse avec des murs

verticaux

2 — Excavation en fosse avec paliers
réguliers

3 — Excavation en fosse avec paliers
irréguliers

projets d'aménagement commercial, industriel
ou résidentiel.

Le tableau 5-1 suggeére divers aménage-
ments de carriéres ou de sabliéres selon les
caractéristiques physiques les plus souvent
rencontrées au Québec. Nous suggérons dans
ce chapitre plusieurs possibilités d'aména-
gement. |l ne faut pas oublier cependant que
les colts sont directement liés aux changements
physiques que [‘'on veut effectuer.

L'aménagiste aura souvent avantage &
composer avec les caractéristiques naturelles
d’un lieu plutdét que de chercher a modifier
radicalement 'aménagement physique.

A1
2

——

Forme C 1 — Excavation & flanc de coteau et en

fosse combinée avec¢ mur vertical

2 — Excavation a flanc de coteau et en
fasse combinée avec paliers
réguliers

3 — Excavation & flanc de coteau et en
fosse combinée avec paliers
irreguliers

Forme B 1 — Excavation a flanc de coteau avec
mur vertical
2 — Excavation a flanc de coteau avec
paiiers réguliers
3 — Excavation a flanc de coteau avec
paliers irréguliers

B1
BE\L A‘_’-“_““-\‘_-.-._

21



Tableau 5-1

Prlnclpales pOSSIbIIItéS d’ aménagement des carnéres et sablléres au Québec
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5.2 Aménagements résidentiels

Les possibilités de convertir une excavation
et les terrains adjacents en secteurs résidentiels
comportent des limites sérieuses.

La profondeur de I'excavation doit étre
faible et asséchée. Dans certains cas, la

Figure 5-2
Aménagement résidentiel avec plan d’eau

construction de maisons ou de tours alogements
peut s'effectuer autour d’'une excavation
inondee, le bassin d’eau constituant alors un
élément visuel de grande valeur.

far -
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Il est souhaitable de réaliser ce genre de
projet lorsque les espaces verts sont rares
(centre-ville) ou gu'un projet est tout a fait
compatible avec une excavation déja existante.

En general les excavations pratiquées & flanc
de colline {formes B et C) offrent de plus grandes
possibilités dues & leur point de vue particuliere-
ment intéressant (voir Figure 5-1, page 21).

Figure 5-3

Pour ce qui est des excavations en fosse
(forme A), seuls les gros édifices peuvent
utiliser 'excavation comme fondation, stationne-
ment souterrain, réservoirs et autres fonctions
en sous-sol (voir Figure 5-3). Il faut également
tenir compte de 'ensoleilement, de 'accumula-
tion de la neige, du vent, des pentes d'acces
et de l'acoustique (réverbération du son).

Complexe domiciliaire construit dans une excavation en fosse
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5.3 Aménagements industriels

De fagon générale, la conversion d'une
excavation en site industriel dépend surtout
de sa localisation. Les industries, entrepdts et
autres etablissements industriels ont normale-
ment tendance a s'installer prés de leurs
marchés etde leur main-d’'oeuvre, donc en milieu
urbain. Quoique ceci ne constitue pas une
régle absolue, (taxes et co(t du terrain plus
elevés en ville) les industries qui désirent
s'installer en dehors des zones urbaines
choisiront des emplacements de surface pour
éviter des colts supplémentaires d'instatiation
et d'opération.

Or, une carriére ou une sabliére abandonnée
en milieu urbain peut se révéler un excellent
choix selon ses caractéristiques physiques et ses
dimensions. Le facteur le plus important a
considérer est lié & la topographie du plancher
de I'excavation ou du lieu en général, puisque
les camions ne peuvent gravir des pentes
supérieures & huit degrés sans encourir des
débourses supplémentaires (temps, réparations,
efficacité, poids du chargement limitg).

La Municipalité qui posséde des excavations
abandonnées sur son territoire, a le choix de
proposer et de realiser des aménagements
isolés ou groupés. Ainsi, une petite excavation

Figure 5-4

sera aménagée en fonction d'une seule entre-
prise occupant I'ensemble du lieu. Par contre,
une pius grande excavation pourra faire partie
de la zone industrielle de la municipalité et
regrouper plusieurs entreprises.

Ainsi, la Municipalité gére I'ensemble
du projet, partage les frais encourus avec les
entreprises concernées et utilise un espace qui
autrement, n‘aurait aucune valeur esthétique
en plus de représenter des dangers pour Ia
population.

5.3.1 Les entrepéts

L'entreposage nécessite peu d'infrastructure
et s'accommode relativement bien de toutes
sortes de terrains (sable, gravier ou roc solide).
Les seuls éléments recherchés sont la proximité
d'un réseau routier majeur (inter-régional),
des pentes nulles ou faibles (jusqu'a cing
degrés) et des surfaces de plancher suffisantes.
Evidemment, 'excavation doit étre séche et ne
présenter aucun risque d'inondation en cas
de pluies exceptionnelles ou de panne d'équipe-
ment de pompage (s'il y a lieu). Toute une
gamme de produits finis ou semi-finis peuvent
étre entreposés: produits chimiques (en
respectant les normes minimales d'entre-
posage}, minéraux en vrac, bois (voir Figure 5-4),
métal et autres.

Utilisation d'une excavation comme entrep6t de matériaux de construction

[ T

5.3.2 Les réservoirs

Une des possibilités industrielles les plus
intéressantes consiste & convertir une
excavation en réservoir, méme pour l'eau
potable.

A Neuville, un groupe -de propriétaires tirent
leur eau de consommation quotidienne d'une
ancienne carriére située en amont (approvi-
sionnement par gravité). A Black-Lake, la
compagnie Lac d'amiante du Québec a converti
une ancienne mine de chromite a ciel ouvert
en reserve d'eau en cas d'incendie.
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On peut aussi utiliser 'eau d’'une excavation
inondée pour refroidir certains procédés
mecaniques.

Danstousies cas, il estimpératif de maintenir
la qualité de I'eau a un niveau élevé pour éviter
la contamination de la nappe d'eau souterraine.

I est également possible de construire des
réservoirs a l'intérieur de 'excavation, profitant
ainsi de la topographie des lieux pour camouiler
des constructions ou infrastructures inesthé-
tiques (voir Figure 5-5).




Avant d'utiliser une excavation pour y placer
des réservoirs, il faut s'assurer que les normes
minimales d’entreposage correspondant au
produit entrepose soient respectées. Il faut

Figure 5-5
Réservoirs sous le niveau du sol

également prévoir des mesures d’urgence

en cas de déversement accidentel pour éviter
toute contamination du sol et de la nappe
d’eau souterraine.

Il n'existe en réalité aucun obstacle insur-
montable pour convertir une sabliére ou une
carriere en parc industriel. Des utilisations
telles que laboratoires, centres de recherches,
préparation de ciment et d'asphalte, etc. sont
tout & fait compatibles avec ce genre de lieu.

5.4 Aménagements commerciaux

Tout comme pour les aménagements
industriels de grande superficie, un centre
commercial peut fort bien étre réalisé dans une
ancienne excavation. L'ingéniosité requise

Figure 5-6

pour que ce genre d'aménagement corresponde
a I'excavation sans que des colts excessifs
soient encourus, réside dans I'habileté de
I'architecte et des ingénieurs a utiliser 'exca-
vation existante comme fondations.

Les caractéristiques les plus recherchées
pour I'aménagement d’'une excavation en zone
commerciale sont: que 'excavation soit localisée
dans un environnement urbain, gu’elle soit séche
et de faible profondeur. La forme du trou peut
varier considérablement sans présenter de
véritables problemes.

Complexe commercial érigé dans une ancienne carriére
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5.5 Aménagements récréatifs

La trés vaste gamme d’aménagements
recréatifs, tant en milieu urbain gue rural est
sans doute la conversion qui présente le plus
d’intérét.

I importe de déterminer si le lieu d’extraction
possede des attraits physiques particuliers,
car 'aménagement des lieux sera possible soit
pour son pancrama (ressource) ou en fonction
des activités qu'on pourra y mener (utilisateur).

Il est intéressant de constater que les
amenagements du type « ressource » sont
presque tous situés a ('extérieur des villes.
L'espace restreint des zones urbaines et le fait
que ce genre d'aménagement soit relié directe-
ment & l'environnement naturel sont deux
facteurs qui contribuent certainement a cet
etat de fait.

La fonction récréative cadre mieux avec un
environnement urbain puisque les activités
sont essentiellement liées a une forte densité
d'utilisateurs (rentabilisation des équipements).
Certaines fonctions récréatives telles que les
parcs urbains, les piscines, les musées sont
realisées dans le centre-ville tandis que les
parcs d'amusements, terrains de golf et
jardins zoologiques, sont plus appropriés dans
les banfieues. Finalement, certains espaces
tels les champs de tir et les cinémas en plein air
sont plutdt incompatibles aux secteurs forte-
ment urbanisés.

5.5.1 Aménagements avec plan d’eau

La présence d’un plan d'eau est une carac-
téristique physique des carriéres et sabliéres
du Québec. Or, comme de nombreuses activités
de detente et de piein air sont reliées a la
presence d'eau, il devient intéressant d'utiliser
cette ressource que I'on posseéde déja et a peu
de frais.

Des activités telles la baignade, la randonnée
en chaloupe, en canot, en pédalo ou la péche
sportive, sont parfaitement compatibles avec
aménagement d'une carriére ou sabligre.

Déja, plusieurs réalisations intéressantes
sont connues du public: la Base de plein air
de Sainte-Foy (ancienne sabliere), le Domaine
du camping Lausanne a Sainte-Agathe-des-
Monts et le Centre de la nature de Laval ot
d’anciennes carriéres ont été transformées en
milieux propices aux activités de plein air.
L'éte, un plan d'eau permet d'y pratiquer entre
autres la baignade et la péche, et I'hiver,
le patinage.

L'aménagement le moins colteux et le plus
attrayant pour une carriére est sGrement sa
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conversion en plan d'eau. 1! faut cependant
que la roche posséde les propriétés requises
pour maintenir et renouveler le bassin et les
eaux, ce qui empéchera sa stagnation qui
entrainerait f'eutrophisation’ .

Parmi la formation rocheuse laissant circuler
les eaux souterraines et empéchant leutrophi-
sation du pland’eau, on note les roches sédimen-
taires tels les calcaires, les dolomies et les
schistes ardoisiers.

Si la roche est imperméable, il faudra
s'assurer que le plan d'eau projeté sera alimenté
par un cours d'eau de bonne qualité, possédant
un debit suffisant pour prévenir la stagnation
des eaux pendant ies périodes séches de |'été
(étiage); a moins d'y installer un systéme
artificiel de circulation de I'eau, moyen trés
colteux a l'achat et a I'entretien.

Le pH de I'eau peut étre équilibré a I'aide
d’additifs (chaux par exempie). On veillera
néanmoins a agir prudemment en observant
réguliérement I'évolution de la qualité de
I'eau, ce qui évitera de mettre involontairement
en circulation des ions indésirables ou des
métaux toxiques.

Si I'activité retenue est la péche sportive,
plusieurs facteurs sont susceptibles d'entrainer
des contraintes importantes. La taille du plan
d'eau est |e facteur le plus déterminant
puisqu'une petite excavation présente des
conditions biotiques? trés rigoureuses,
L'automne, le gel est précoce et I'hiver,
I'épaisseur de la glace est souvent considérable.
L'oxygénation est parfois nulle et 'eau ne
circule pas. Durant 'été, la température y est
souvent trop chaude et I'évaporation abaisse
beaucoup le niveau de 'eau.

Les variations thermiques diurnes et
nocturnes sont également de forte amplitude
car ta quantité d'eau n'est pas suffisante pour
l'autorégulation des températures extrémes.

Enfin, 'ensemencement d'espéces
piscicoles devra tenir compte du pH de I'eau,
de la qualité générale du milieu aquatique
et de la quantité de nourriture disponible.

Lorsque le milieu le permet, il serait
€galement souhaitable d’aménager certaines
sablieres inondées, en étang pour la sauvagine.

1. eutrophisation: accumuiation de débris organiques putrescibles dans
les paux stagnantes provogquant la désoxygénation
des saux.

2. conditions biotiques: conditien d'un milieu permettant la crolssarice

végétale et animale.



Figure 5-7
Domaine du camping Lausanne
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En plus de fournir un habitat aux canards

et aux oies, il suscitera I'arrivée de plusieurs
autres especes d'oiseaux aquatiques, d'oiseaux
chanteurs, de mammiféres. Qu'ils y habitent

Figure 5-8
Etang pour sauvagine

en permanence ou ne fassent qu'y passer,
I'nomme profite de ces parcelfies d’environne-
ment de qualité, récupére des espaces qui,
autrement, auraient été voués a la dégradation.

5.5.2 Aménagements récréatifs divers

A Montréal et dans sa banlieue, une dizaine
de lieux d'extraction ont été convertis en espaces
récreatifs. On les a surtout transformés en
espaces verts, espaces de détente et terrains
de jeux. Dans tous les cas, les excavations
étaient peu profondes et ont été partiellement
remplies a 'aide de matériaux inertes. Le Centre

de la nature de Laval (voir page couverture)
est un excellent exemple de parc a fonctions
multiples. On y retrouve un plan d'eau ense-
mence, des serres et jardins communautaires,
un théatre, des installations sportives (ski de
fond, raquette, pétanque, piscine), un village
pour l'artisanat et des batiments pour animaux
de ferme.

Figure 5-9
Carriére utilisée comme champ de tir & la carabine
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La figure 5-10 illustre 'aménagement d'une

excavation, en stade entouré de gradins.

Les gradins sont fixés directement aux parois
et entourent une piste de course et un terrain
de football. Des courts de tennis et un stationne-
ment de surface ont été aménagés dans le

Figure 5-10

secteur est. La réduction du bruit et du vent

que procure 'aménagement d'un stade dans un

Aménagement d’'une excavation en stade entouré de gradins

lieu semblable sont des atouts fort importants
dans la réalisation d'équipements sportifs
en milieu urbain.
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Tableau 5-2
Superflcles et dlmensmns reqmses pour certalnes activités sportlves et récréatlves
ctivité Sl ~Terrain de jeux Dlmonslons totales N Superficla _“Nombre de -

: “métre - métre : ‘-métre carré partlcipants :
tira E_’_arc L 274 x 91 4 .3.1;15 2% 53 3: (mm) 812,9° | 2etpius
SOIRUBIIRP 3 . i152 X121, 9 (max‘ 2, '_‘_ 2 et plus - .
baseball | 121 9 x 121 9 - T8
‘softball . | 83,8 x B3;8 g
footbalt .| 48,7 % 1097 : -
'soccer S E8,47% 1005 (mln 22

) U 68,57% 109, 7 (max')' ST

: basketball‘- ST 1520 28,6 10-12
volleyball = | =7 ":9,1'x 18,3 " “12:18°
badminton |0 5,18 x 13,4 (simplé) 2.

Ce 6 09 x 13,4 (double) " | - _ ; 4. .
tennis - 8,22 % 23,77 (simple) - [ 15 24 % 38,57 557.0: e
- 10,97 X 23,77 (double) cps, 28 X 36 57 qe 668,5 4

hockey . 25,9609 b 30; (moyen) o 3,5 12
croquet | 914/% 18,28

“Jeu defer | poteaux de 12,19
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Figure 5-11
Polyvalente de Gaspé et espaces récréatifs érigés dans une ancienne carriere
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5.6 Aménagements agricoles présente une possibilité trés séduisante, surtout
et forestiers en milieu urbain. Les jardins communautaires
situés dans les villes sont beaucoup pius en
5.6.1 Aménagement agricole demande que ceux des zones rurales en raison
La conversion d'une carriére ou d'une surtout d,e la proximite du jardin par rapport
sabliere en zone agricole comporte de nom- aux “”'t?s ‘?e logements. , .
breuses contraintes. Seules les excavations Les jardins communautaires urbains sont
a sec, de forme A’ et peu profondes peuvent des t‘erram‘s plats, découpés en petltes. surfaces
étre aménagées a des colts raisonnables. de cinq métres par quatre metres environ. Un
L'aménagement des sablieres offre de pius systéme d'arrosage et d’égout est joint a I'en-
grandes possibilités que les carriéres. semble. La terre utilisée par les locataires de

La possibilité de procéder 4 toutes les ces espaces est partiellement ou entiérement

cultures que a région climatique permet, repose transportée sur les lieux.

sur une topographie la plus plane possible, Les contraintes d'aménagement des

un drainage adéquat des couches supérieures espaces en jardins communautaires sont peu

et la reconstitution d'un sol riche. nombreuses. L’excavation doit étre peu profonde

(10 meétres maximum), séche (sinon facile a

5.6.2 Les jardins communautaires drainer) et a I'abri du vent. Des barriéres
Aménager une ancienne carriére ou sabliere €IS un talus, une rangée d'arbres ou de bati-

pour des activités de cultures maraichéres re- ments de deux ou trois étages sont suffisants

pour protéger le lieu du veni. La figure suivante
illustre le concept général de conversion
1. voir Figure 5-1 2 la page 48 st le Tableau 5-1, page 49. décrit.
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Figure 5-12

Amenagement d’une excavation en jardins communautaires

5.6.3 Reboisement commercial
et pépinieres

Certaines sabliéres se prétent particuliére-
ment bien a la plantation commerciale d'arbres
et d’arbustes. Au Québec, certaines espéces de
peupliers et de pins poussent trés bien dans des
milieux pauvres et peuvent coloniser rapidement
d'anciennes aires d'extraction (voir chapitre 4).

Dans les cas des vergers et des vignobles,
une superficie minimale de deux hectares est
requise pour gque les investissements soient
rentables. Bien souvent, a cause des exigences

Figure 5-13
Aménagement d’'une excavation en pépiniére

particulieres des espéces plantées, on devra
transporter ou amender les sols pour rencontrer
les conditions adéquates a la croissance et & la
production des fruits.

La pépiniére qui comprend un magasin, un
entrepdt, une zone de culture et des labora-
toires peut avantageusement s'intégrer & une
excavation déja existante. Généralement, le plan.
d'aménagement devra également tenir compte
des caractéristiques physiques de I'excavation
comme le démontre la figure suivante.
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La zone située au méme niveau que la voie
publique devra étre réservée au public et au
stationnement des voitures, afin d'éviter la circu-
lation automobile sur la propriété. Les entrepdts
(accessibles au public), 'administration et les
laboratoires pourront étre situés directement
a l'arriere du batiment central (magasin). La
zone profonde, dans laguelle on pratiquera la
culture d'especes arbustives, arborescentes
ou encore la préparation de plants pour jardins
ou fleurs de decoration, pourra étre aménagée
sans probléme spécifique. Il est recommandé
de garder une zone-tampon de 10 & 15 métres le
long des parois pour éviter les chutes de
pierres. Le pompage de 'eau hors de I'excava-
tion pourra étre intégré au drainage et a I'arro-
sage necessaires des plantes. Pour une pé-
piniere, la profondeur est importante puisqu’elle
influence directement I'ensoleillement des
plantes.

5.7 Enfouissement sanitaire

L'élimination des déchets représente un
probleme. La récupération et le recyclage de
plusieurs types de déchets (papier, verre,
métaux . . .) constituent des fagons rationnelles
d'en éliminer une partie. Cependant, méme
aprés avoir procédé a la récupération et au
recyclage, une certaine quantité de déchets
doivent étre éliminés. On peut alors utiliser
une excavation désaffectée pour leur enfouisse-
ment sanitaire.

Cette opération doit cependant se faire
avec précaution pour éviter toute pollution ou
degradation de I'environnement. Il faut choisir
une excavation ou la roche-mére n'est pas
fracturée, car les substances enfouies entre-
raient en contact avec les eaux souterraines
susceptibles de circuler dans le réseau de
fractures,

Les sablieres et gravieres sont généralement
peu recommandables pour y enfouir des
déchets étant donné la grosseur des particules
qui laissent passer l'eau.

La grosseur des particules du matériau
servant & recouvrir chaque celiule journaliére
doit étre la plus fine possible. Il est bien connu
que les argiles et les silts sont relativement
imperméables et retiennent les effluents.

On évitera aussi les lieux d’extraction
localisés dans la zone d’inondation de cours
d'eau et les endroits d'approvisionnement en
eau souterraine a cause des risques de con-
tamination.

De tagon genérale, il faut éviter tout contact
entre les déchets et les nappes d’'eau. On doit

32

veiller a ce que linfiltration des eaux de piuie
ou de drainage soient canalisées & |'extérieur
du lieu d’enfouissement sanitaire.

La figure 5-14 montre comment un lieu
d'élimination des déchets domestiques peut
étre exploité en établissant des cellules avec
des matériaux imperméables. Le lieu est
finalement recouvert d’'un minimum de 60 cm
de sol argileux et remis en végétation.

Pour veiller & la protection de I'environnement,
le propriétaire qui désire réaliser un tel projet
doit non seulement se conformer a la réglemen-
tation concernant les carriéres et sabligres
(R.R.Q., 1981, chap. Q-2, r.2) mais également
a la réglementation relative aux déchets
solides (R.R.Q., 1981, chap. Q-2, r.2).

Figure 5-14

Vue d’ensemble d’un lieu d’extraction
servant a I'enfouissement sanitaire de
déchets. Chaque rectangle représente une
cellule journaliére.

terre de couverture
journaliére

: . < 'zﬁ
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cellule journaligre

5.8 Autres possibilités

Bien que ce guide suggére de nombreuses
fagons d'utiliser d’anciennes carriéres et
sablieres, il nen reste pas moins que I'imagina-
tion de 'lhomme et les besoins spécifiques
du milieu augmentent les possibilités de
realisation de projets.

Ainsi, 'aménagement d’'une carriére ou
sabliére en halte routiére avec centre de service
aux abords d'une voie publique, peut répondre
a certains besoins de la collectivité.

Certaines municipalités sont aux prises avec
plus d’un lieu a réhabiliter, d'ol la nécessité
de concevoir un plan régional, de concert avec
les exploitants actuels et les propriétaires des
excavations abandonnées. |l importe de
déterminer la vocation de chaque excavation
en fonction de ses caractéristiques (dimensions,
profondeur, localisation, présence d'eau,
valeur panoramique ou scientifique, etc.), de
coordonner la réhabilitation avec le schéma
directeur d’urbanisme et de choisir, cas par cas,
la nouvelle fonction des excavations a réhabiliter.



Figure 5-15
Sabliere abandonnée
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Cette procédure permetira d'économiser des
sommes considérables, d'éviter des disputes
entre les personnes concernées et d'envisager
avec optimisme la remise en état de I'environne-
ment.

Figure 5-16

Erection d’'un radiotélescope dans une
ancienne carriére. La limite d’utilisation
d’un espace qu’on considérait perdu & tout
jamais est liée a I'imagination de 'lhomme.

En guise de rappel et de synthése, le
tableau 5-3 dresse Pordre des étapes a suivre
en aménagement. Le respect de cette procédure
permettra de conduire votre projet de réhabili-
tation vers un succés assuré.
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‘Tableau 5-3
Ordre des étapes a suivre en aménagement
1. Identification du projet:

— objectifs
— cadre législatif
- mode de f:nancement

2. Inventaire:
- — contexte régional ot socnal _
"~ —localisation du lieu d'extraction -
— étude fonciére .
— popuiation {caractéristiques, besoms)
— utilisation du sol avoisinant’
- schéma d’ aménagement et zonage
‘— caractéristiques phyS|ques K '
— climat régional . R
— géologie du lieu et des envnrons
—topographie et pentes
— drainage et hydrographie -
— hydrogéologie (eaux souterrames)
— pédologie (sols) -
—:bitlogie (végétation, faune)
- ~—évaluation esthetique .
~ pollution (eau, air, sol) Co
— acousthue

3. Détermination du potentlel et de fa vocat!on

“du lieu dextraction -
“— examen des contraintes (phy5|ques,
téglsiatwes, fmanc:éres et sociales)
-—grigntation « réssource » ol « utilisateur »
“— analyse des besoins et formuiation des
. §cénarios .
-~ choix de la vocation flnale
e préparation des plans et devss

4. Réalisation

- .— nettoyage des Ileux démohtlon des weux
« oo - bétiments, recyclage .
- —régalage et mise en forme s'il y a lieu
—construction”  ~
— rermise en végétatlon 3

5 Gestion et surveillance’ du s’i;e. R




6. Conclusion

L'industrie d’extraction du sable et de la
pierre provenant du sol et du sous-sol se doit
de réhabiliter les lieux d’exploitation; ¢’est un
devoir auquel elle doit s’engager pour conserver
le privilege que la société |ui confére d'extraire
une ressource naturelle de son territoire.

Tous réalisent maintenant que 'extraction
de matiéres premiéres est une activité passagére
qui doit s'intégrer dans un processus plus
global de gestion des ressources et de protection
de 'environnement.

Unimmense rattrapage est requis puisqu'au-
dela de 10 000 carrieres et sabliéres déteriorent
la qualité du territoire québécois. Ces lieux
doivent faire I'objet de travaux de nettoyage,
de régalage et de remise en végeétation afin
gue 'on puisse réeemployer des espaces que
I'on croyait perdus.

Nous espérons gue ce guide vous sera utile
et qu’il vous encouragera a réaliser des projets
de réhabilitation au Quebec.
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